
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

09h AQUATRAINING

09h15

09h30

09h45

10h AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM

10h15

10h30 complet complet complet

10h45

11h AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM

11h15

11h30 complet complet complet

11h45

12h CIRCUIT CIRCUIT

12h15 TRAINING TRAINING

12h30 AQUATRAINING

12h45

13h

13h15

13h30

13h45

14h

14h15 AQUAGYM

14h30

14h45

15h AQUATRAINING AQUAGYM

15h15

15h30 complet

15h45

16h

16h15

16h30

16h45

17h AQUAGYM AQUATRAINING

17h15

17h30

17h45

18h AQUATRAINING AQUATRAINING

18h15

18h30 complet

18h45

19h AQUATRAINING

19h15

19h30

19h45

Certains horaires sont susceptibles de modification selon le nombre de 

personnes inscrites


